
 

  

İnsan, hayatı boyunca pek çok karar verir.  En zorlarından biri de meslek 

seçimidir.Yıllar süren eğitim öğretim ve zorlu sınav maratonunu geride bırakırken 

geleceğe dair bir karar vermek gerekiyor. Meslek seçmek..? Öyleyse, meslek seçimi 

yaparken nelere dikkat etmeniz gerektiğini biliyor musunuz? Her üniversite adayının 

hayatındaki en önemli kararlardan biri şüphesiz meslek seçimidir. Ömrünüzün 

neredeyse üçte birini geçireceğiniz mesleği doğru seçmek, uzun vadede mutluluk 

sağlayacaktır.   

 Meslek seçiminde dikkat edilmesi gereken 5 nokta:  

1.  Kendinizi Tanıyın  

2. Aklındaki Mesleği İyice Tanımalısın  

3. Sabırlı Olmak Bu Dönemde Çok Önemli  

4. Adaylar Hedeflerinden Emin Olmalı  

5.Mesleğin Bilinmeyen Taraflarını da Araştırın  

1.  Kendinizi Tanıyın  

Meslek seçimi yaparken dikkat edilmesi gereken ilk ve en önemli konu kişinin 

kendini yeterince tanımasıdır. Aksi takdirde kişi çevresindekilere göre kararlar verir. 

Fakat bu durum çoğu zaman pişmanlıkla sonuçlanır. Meslek seçim sürecinde  birey 

güçlü ve zayıf yönlerini bilerek, kendinin farkında olarak en doğru meslek tercihinde 

bulunmalıdır.  

2. Aklındaki Mesleği İyice Tanımalısın  

 Birey kendini tanıdıktan sonra, mesleği tanımaya yönelmelidir. Öğrenci, meslek 

seçimini yapıyor ancak gerçekten görev alanını biliyor mu? Ya da bu kararı 

çevresindekilere göre mi verdi? Hepsi birer ihtimal. Önemli olan üniversite 



adaylarının meslek seçimi yapmadan önce, aklındaki mesleğe ya da mesleklere dair 

kafasında soru işareti olmayacak şekilde tanımasıdır.  

3. Sabırlı Olmak Bu Dönemde Çok Önemli  

Hayatta başarılı olmak için her zaman sabırlı olmaya ihtiyacımız vardır. Çaba 

olmadan çoğu şey istediğimiz gibi sonuçlanmaz. Tercih dönemi de bu şekilde. Zorlu 

ancak sonu başarılı olmak olan bu dönemde hedeflerinize karşı sabırlı olmalısınız. Hal 

böyleyken, dayanıklı olmak da şart. Aksi takdirde ani verilen kararlar sizi mutsuz sona 

götürebilir.   

4. Adaylar Hedeflerinden Emin Olmalı  

Her meslek farklı bir amaca hizmet eder. Bu meslek gruplarının hangi tarafında 

olacağınız ise hedeflerden ibaret. Öğrencilerin hedeflerini doğru şekilde belirlemesi 

bu noktada çok önemlidir. Amacınız yalnızca finansal kazanç değil, refah ve mutluluk 

da olmalıdır. Ancak bu sayede işini tutkuyla yapan mutlu bireyler olursunuz.  

5. Mesleğin Bilinmeyen Taraflarını da Araştırın  

Tüm meslek gruplarının görünenin haricinde bir de görünmeyen tarafı vardır. 

Dolayısıyla meslek seçimi yaparken bunları da dikkate almalısınız. Bu genelde en çok 

atlanan konu. Ancak, adayların bu gerçeklerle yüzleşmesi son derece faydalı oluyor. 

Çalışma şartları sizin için gerçekten uygun mu? Ya da uzun vadede sizi mutlu edecek 

mi? Bu soruların yanıtını vermek için meslekleri tüm yönleriyle birlikte 

değerlendirmelisiniz.   
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