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insan, hayati boyunea pek cok karar verir. En zorlarindan biri de meslek
secimidir.Yillar siiren egitim 6gretim ve zorlu sinav maratonunu geride biralarken
gelecege dair bir karar vermek gerekiyor. Meslek secmek..? Oyleyse, meslek secimi
vaparken nelere dikkat etmeniz gerektigini bilivor musunuz? Her iiniversite adayimn
hayatindaki en énemli kararlardan biri siiphesiz meslek secimidir. Omriiniiziin
neredeyse iicte birini gecireceginiz meslegi dogru secmek, uzun vadede mutluluk

saglayacaktir.
Meslek seciminde dikkat edilmesi gereken 5 nokta:
1. Kendinizi Taniyin
2. Aklindaki Meslegi iyice Tanimahsin
3. Sabirh Olmak Bu Dénemde Cok Onemli
4. Adaylar Hedeflerinden Emin Olmah
5.Meslegin Bilinmeyen Taraflarim da Arastirin

1. Kendinizi Taniyin

Meslek secimi yaparken dikkat edilmesi gereken ilk ve en énemli konu kisinin
kendini yeterince tammmasidir. Aksi takdirde kisi cevresindekilere gore kararlar verir.
Fakat bu durum cogu zaman pismanhlikla sonuclanir. Meslek secim siirecinde birey
giiclii ve zayif yonlerini bilerek, kendinin farkinda olarak en dogru meslek tercihinde

bulunmahdir.
2. Akhindaki Meslegi iyice Tamimahsin

Birey kendini tamdiktan sonra, meslegi tamimaya yonelmelidir. Ogrenci, meslek
secimini yapiyor ancak gercekten giorev alammm bilivor mu? Ya da bu kararm

cevresindekilere gore mi verdi? Hepsi birer ihtimal. Onemli olan iiniversite



adaylarmin meslek secimi yapmadan énce, aklindaki meslege ya da mesleklere dair

kafasinda soru isareti olmayacak sekilde tanimasidir.
3. Sabirh Olmak Bu Dénemde Cok Onemli

Hayatta basarili olmak icin her zaman sabirli olmaya ihtivacinmz vardir. Caba
olmadan cogu sey istedigimiz gibi sonuclanmaz. Tercih déonemi de bu sekilde. Zorlu
ancak sonu basarih olmak olan bu donemde hedeflerinize karsi sabirh olmalisimiz. Hal
biyleyken, dayamikh olmak da sart. Aksi takdirde ani verilen kararlar sizi mutsuz sona

gotiirebilir.
4. Adaylar Hedeflerinden Emin Olmah

Her meslek farkh bir amaca hizmet eder. Bu meslek gruplarimin hangi tarafinda
olacagimz ise hedeflerden ibaret. Ogrencilerin hedeflerini dogru sekilde belirlemesi
bu noktada ¢ok 6nemlidir. Amacimz yalmzea finansal kazanc degil, refah ve mutluluk

da olmahdir. Ancak bu sayede isini tutkuyla yapan mutlu bireyler olursunuz.
3. Meslegin Bilinmeyen Taraflarimi da Arastirin

Tiim meslek gruplarmin gorinenin haricinde bir de goriinmeyen tarafi vardir.
Dolayisiyla meslek secimi yaparken bunlar: da dikkate almalisimiz. Bu genelde en cok
atlanan konu. Ancak, adaylarin bu gerceklerle yiizlesmesi son derece faydal oluyor.
Cahisma sartlar sizin icin gercekten uygun mu? Ya da uzun vadede sizi mutlu edecek
mi? Bu sorularin yamtim vermek icin meslekleri tiim yoénleriyle birlikte

degerlendirmelisiniz.

MESLEK SECIMI NEDIR?

Yasaminizin 40 yil kadarini, giininizin en
degerli 8 saatini gecireceginiz, size maddi
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MESLEK SECIMI NASIL YAPILIR?

» Beceri, meslegi yapanin sahip olmasi gereken
ozelliklerdir. Ornegin; bir psikolojik danismanin,
danisanini aktif dinlemesi gerekir.

o flgi, meslegi yapacak kisinin o meslege karsi

hoslanma ve yakinlik hissinin olmasidir. Ornegin; @
bir ogretmen sosyal cevreye ilgi duyan biri @
olmalidir. —
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GELECEGIN MESLEKLERINDE

Son yillarda degisimin en hizli oldugu yillari yasiyoruz. Bu kadar hizli
degisim icerisinde artik geri donlis yok. Bu noktada gelecegin
meslekleri kavrami anlamsiz kaliyor ¢linki hizli degisen diinyada bir
ya da birka¢ meslek simdilik 6n planda olsa da birkag yil sonra
nelerin olacagini bilemiyoruz. Bu nedenle artik gelecegin meslegini
aramak yerine bir¢cok sey hizli da degisse her zamanda
aranilan/ihtiyac¢ duyulan 6zelliklere sahip olmak bir meslege sahip
olmanin ana kriteri durumdadir. Bu 6zellikleri de soyle siralayabiliriz;
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GELECEGIN MESLEKLERINDE

1. Adaptasyon: ilk 6zellik hizli degisime ayak uydurup degisen diizende
ahlaki normlari kaybetmeden yeni siirece uyum saglamaktir.

2.Psikolojik  Saglamhk: Problem yasadiginda yikilan, distiglinde
kalkamayan bireylere hizli diinyada kolay yer yok. Bu nedenle yasadiginiz
problemleri ne kadar cabuk asabilme beceriniz varsa sahip olacaginiz
mesledi de o kadar iyi yapabilirsiniz demektir.

3.Hizl ve Aktif Ogrenme: Artik bilgi her yerde, herkes rahatlikla ulasabilir.
Fakat gelecegin mesleklerinde bilgiye en hizli ve en dogru sekilde ulasan
one gececektir. Ayrica siirekli de kendisini yeni bilgilerle yenilemek onemli
konumdadir.
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